
 

 

1. Produktname 
Gewichtsdecke Kokos (3,7 kg) 

 

2. Produktcode 
59291872 
 

3. Farbe 
Wie abgebildet 
 

4. Beschreibung 
Diese Gewichtsdecke Kokos wurde speziell für Menschen entwickelt, die häufig unter körperlichem 
Stress oder Unruhe leiden. Die Decke kann dabei helfen, dem Körper in Stresssituationen Ruhe zu 
gönnen. Durch das Gewicht in Kombination mit einem langen und beschwerten Körper bietet die 
Gewichtsdecke Entlastung, Ruhe und Geborgenheit für Menschen mit Reizverarbeitungsproblemen, 
Verspannungen und Schlafproblemen. Kinder, Erwachsene und ältere Menschen mit Demenz können 
von der Anwendung profitieren 
 

5. Inbetriebnahme 

1. Legen Sie die gewichtete Decke auf die Bettdecke des Benutzers und genießen Sie den Druck, 

dadurch wird der Körper wieder vollständig entspannt. 

2. Das gewichtete Lama ist leicht auf den Bauch des Benutzers zu legen.  

3. Legen Sie den (gewichteten) Nacken über die Schulter, dies gibt ein gewichtetes Gefühl, so 

dass sich der Benutzer vollständig entspannt.  

4. Kokosnuss ist einfach auf dem Schoß, aber auch im Bett zu verwenden.  

5. Darüber hinaus ist es auch möglich, die Gewichtsdecke über den Körper zu legen, auf diese 

Weise kann Kokosnuss direkt gekuschelt werden. 

6. Sinne-Stimulation  
Gefühl, propriozeptiv (Druck) 

 

7. Leistungsbeschreibung 
 Maße:  103 x 54 x 4 cm 
Gewicht: 3,7 kg 
 

8. Einschließlich 
1 x Verzwaringsdeken 
 

9. Reinigung 
1. Die Wiegedecke kann in der Waschmaschine in einem Kissenbezug gewaschen werden.  
2. Die Gewichtungselemente müssen vor dem Waschen entfernt werden.  
3. Bei 40 Grad waschen, weich waschen.  
4. Wenn Kokosnuss nach dem Waschen ihre Form ändert, kann sie mit den Händen wieder 

geformt werden. 
 
 
 

Für weitere Informationen besuchen Sie bitte unsere Website www.nenko.de 

http://www.nenko.com/

